Biegowe sSwieto pod Tatrami

Zawody ,,Cross Country Tatra-Beskidy Cup 2024” z przytupem zakonczyty rok
kalendarzowy w biegach narciarskich. Mtodzi adepci mieli okazje do rywalizacji na
nowoczesnych trasach Centralnego Osrodka Sportu w Zakopanem. — To bardzo
pozytywne, ze chetnych do uprawiania tej dyscypliny sportu jest tak duzo, a
bieganie na nartach sprawia im frajde — méwi Izabela Marcisz, znakomita polska
biegaczka i ambasadorka wydarzenia, ktére dofinansowane zostato ze srodkow
Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Dzieci i mtodziez w wieku od 7 do 15 lat, tgcznie ponad 300 zawodniczek i zawodnikow, skorzystali z
optymalnie przygotowanych do uprawiania narciarstwa biegowego tras Centralnego Osrodka
Sportu w Zakopanem. Rywalizowali w poszczegdlnych kategoriach — pierwszego dnia w stylu
klasycznym, a nastepnie dowolnym na dystansach od 1 do 3 kilometréw, doktadajgc wszelkich
staran, aby dociera¢ do mety z jak najlepszymi czasami.

Sztuka odniesienia podwdjnego zwyciestwa powiodta sie: reprezentantowi Szkoty Podstawowej w
Klikuszowej Antoniemu Kurosowi z rocznika 2010, Marcie Michniak z SP Dzianisz w roczniku 2011,
Jakubowi Klimkowi z SP nr 2 w Ptaszkowej w roczniku 2012, a takze w roczniku 2013 — Marcie
Gasienica (SP 2 Zakopane) i Konradowi Groniowi (SP Zalesie). Na najwyzszym stopniu podium
stawali ponadto: Joanna Rysula, Justyna Rysula i Jan Dtugopolski z ZSP Koscielisko, Zbigniew
Damian z SP 20 Nowy Sacz, Wiktoria Michniak z SP Dzianisz, Jan Ustupski z SP Klikuszowa, Alicja
Mrézek z SP Zalesie, Filip Mikotfajczyk i Hanna Mikotajczyk z SP 1 Szczawa, Antonina Wojtyczka z SP
1 Mszana Godrna. Jako, ze zawody zaliczano do Matopolskiej Szkolnej Ligi w ramach Igrzysk Dzieci i
Mtodziezy Szkolnej, to okazate puchary wreczano rowniez klubom. Te najwyzej sklasyfikowane to:
ZSMS Zakopane, SP Podczerwone i ZSP KoScielisko.

Na mecie wszyscy uczestnicy otrzymywali okoliczno$ciowe medale. Nie zabrakto indywidualnych
statuetek oraz dyploméw, jak rdwniez sportowych upominkéw rzeczowych od organizatoréw i
partneréw. Wyjatkowa niespodziankg, szczegdlnie w przypadku najmtodszych sprawiajgca
nieskrywang radosé, okazaty sie miski ,,Coski”, a wiec maskotki Wielkiej Krokwi i Centralnego
Osrodka Sportu.

Rangi imprezie dodata osoba lzabeli Marcisz, polskiej biegaczki, mistrzyni swiata mtodziezowcéw i
dwukrotnej wicemistrzyni $wiata juniordw, ktéra petnita role ambasadora. — Dla mnie to ogromna
satysfakcja, gdy widze az tak wiele mtodych oséb, ktdre prébujg swoich sit na biegowkach.
Wszystkim nalezq sie stowa uznania i gratulacje za odwage. Bieganie na nartach potrafi sprawiac
frajde i przynosi prozdrowotne korzysci, ale tez wymaga wysitku, dyscypliny i poswiecenia — méwi
sportsmenka.

Zawody ,,Cross Country Tatra-Beskidy Cup 2024” byly inicjatywg Stowarzyszenia EcoSport przy
wspotpracy z Matopolskim Szkolnym Zwigzkiem Sportowym Krakéw, Centralnym Osrodkiem Sportu
w Zakopanem oraz dofinansowaniu ze srodkédw Ministerstwa Sportu i Turystyki. Ich realizacja
pozwolita zrealizowaé cele takie, jak popularyzacja i wspieranie rozwoju biegdw narciarskich,
promocja wspotzawodnictwa w mysl zasad fair play, propagowanie nowoczesnej infrastruktury
sprzyjajacej uprawianiu atrakcyjnej dyscypliny sportu, upowszechnianie aktywnosci fizycznej w
réznych srodowiskach, a wreszcie takze wytonienie najlepszych biegaczek i biegaczy w
poszczegdlnych kategoriach wiekowych.



