AKTYWNI WOKOL
MODYNI _

METRCTYIRA

M-ce Nr.

NAZWISKO

PLEC : OPEN K (25 items)

1 78
2 34
3 12
4 73
5 81
6 64
7 45
8 6
9 82
10 1
11 56
12 5
13 88
14 67
15 10
16 43
17 47
18 35
19 13
20 68
21 102
22 22
23 23
24 104
25 103

FOMIAR CZASU,
QRSLUGA
{ FAWODOW

o Spowt

Glinska
Debska
Lukasik
Debska
Dudzik
Nidecka
Kowalska
Krupa
Potaczek
Wardega
Drabik - Stomka
Patka
Pawtowska-Jurek
Wojdyto
Potoniec
Sutkowska
Hetmecka
Dziedzic
Retel- Gacek
Latka
Michura
lwanska
SIUDZINSKA
Obrzut
Jasica

BIEG ZDOBYWCOW MODYNI
EDYCIA ZIMOWA 2025

MALOPOLSKA

PARTNERZY

PATRONAT MEDIALNY

R

WYNIKI OFICJALNE

IMIE

Marta
Natalia
Anna
|zabela
Urszula
Justyna
Dorota
Justyna
Justyna
Sylwia
Matgorzata
Anna
Paulina
Monika
Wieslawa
Justyna
Edyta
Julia
Angelina
Maria
Dominika
Zofia
ZUZANNA
Matgorzata
Agnieszka

A ARAXNARAARNARANRARARNRANRARANARNRAARNRARNRARAARNRAARARNRARARANRANRAR

PLEC MIASTO

Krakow
Limanowa
Nowy Sacz
Stara Wies
Mszana Dolna
Tarnéw
Limanowa
Podegrodzie
Niedzwiedz
Olszanka
tyczanka
Limanowa
Limanowa
Krakéw
Mlynczyska
Roztoka
Chetmiec
Stary Sagcz
Niedzica
Podegrodzie
Limanowa
Warszawa
Warszawa
Limanowa
Limanowa

PATRONAT HONOROWY

D@ B8 52000

smiter ofipn maspex | TEmmet

Mtynczyska, 15.02.2025r.

A
S
%’ [ ZACISZE
KLUB

MKL Brygada Beskidéw Nowy Sacz
MKL Brygada Beskidow

MOK Mszana Dolna
BKB czarna perta

Kb Parantela

MKL Brygada Beskidéw
MOK Mszana Dolna

KB Parantela

KS Florian

Oops Fitness Klub

Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni
Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni

Aktywny Stary Sacz

Klub Limanowska Grupa Rowerowa
UKS Niska Warszawa

Uks Niska

Klub Limanowska Grupa Rowerowa
Klub Limanowska Grupa Rowerowa

-

) SPORTMAN" GOH},IA__N\

KAT.

K4
K2
K5
K3
K4
K4
K5
K2
K5
K4
K4
K5
K5
K5
K6
K5
K4
K7
K4
K5
K5
K1
K1
K6
K5

NN =2 O N2 O0ON = OO OB WOWDNDNWOWN=2 2 4

_
o

M-ce  Mylyncz.

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

PARA

NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
TAK
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
TAK
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

WYNIK

00:44:57.04
00:46:20.05
00:51:25.08
00:53:46.86
00:54:11.41
00:56:18.51
00:58:46.97
00:59:07.48
01:04:23.65
01:06:01.50
01:07:32.02
01:08:43.83
01:10:53.63
01:12:17.08
01:13:43.08
01:14:53.76
01:16:28.61
01:16:50.59
01:16:57.15
01:22:09.43
01:22:13.49
01:23:32.41
01:23:32.94
01:24:03.96
01:24:04.33



PARTNERZY

PATRONAT HONOROWY

Axw:gém?fm BIEE znonmcow Mnnvul M @aﬂ@ £ o @ H
‘ EDVCIAZIMOWA 2025  matoPoiska e a- i
P Pm’aon.n*r m»st.)anv ;‘«;‘} Py smiter (ofiox MASPEX [ TTRel| iffeier-racn
RO w: O\ ZACISZE @ SPORTHAN  GORGIASSEA £ 7 ELEKTROPOL
M-ce Nr. NAZWISKO IMIE PLEC MIASTO KLUB KAT. M-ce Mylyncz. PARA WYNIK
PLEC : OPEN M (69 items)
1 72 Drabik Emil M  Mszana Dolna MOK Mszana Dolna M4 1 NIE NIE | 00:39:04.32
2 87 Florek Jakub M | Stopnice MKL Brygada Beskidow M2 1 NIE TAK | 00:39:17.54
3 106 Gabrys Rafat M  Mszana Dolna MOK Mszana Dolna M4 2 NIE NIE | 00:41:20.86
4 90 Jasica Pawet M |Limanowa AZS UEK M2 2 NIE NIE | 00:43:04.75
5 53 Ciagto Radostaw M Nowy Sacz MKL Brygada Beskidow Nowy Sacz M5 1 NIE NIE | 00:43:06.96
6 99 (Kita Piotr M Mszana Dolna MOK Mszana Dolna M4 3 NIE NIE | 00:43:14.14
7 80 Dobrowolski Szymek M  Mszana Dolna MOK Mszana Dolna M4 4 NIE NIE | 00:43:41.26
8 39 Sliz Adam M  Ustron Triathlon Dgbrowa Gornicza M2 3 NIE NIE = 00:44:25.55
9 105 Podraza Mateusz M Nowy Targ M5 2 NIE NIE | 00:44:36.09
10 7 Kotlarz Dawid M |Limanowa KS Limanowa Forrest M3 1 NIE NIE | 00:44:52.49
11 94  Wilczynski Pawet M  Przyszowa MKL Brygada Beskidow M1 1 NIE NIE | 00:45:11.91
12 11 Pajor Marcin M  Limanowa KB Parantela M3 2 NIE NIE = 00:45:17.25
13 3 Palka Mariusz M  Stara Wies$ KB Parantela M5 3 NIE TAK | 00:45:26.15
14 98 | Orzechowski Krzysztof M  MLYNCZYSKA | Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni M5 4 TAK NIE | 00:46:10.20
15 36 Papuga Dominik M Jadowniki BKB Czarna Perta M4 5 NIE TAK | 00:46:48.99
16 50 Florek Andrzej M  Stopnice eXtreme Stopnice TEAM M4 6 NIE NIE = 00:47:56.09
17 26 Buksa Tomasz M Raba Wyzna M4 7 NIE NIE | 00:48:24.31
18 91 |Pycia Adam M  Krakow Korona Masters Krakow M6 1 NIE NIE = 00:49:25.66
19 48 Hetmecki Mateusz M Chetmiec M4 8 NIE NIE | 00:49:31.64
20 14 Gasior Michat M Zamiescie Extreme Stopnice Team M4 9 NIE NIE = 00:49:47.46
21 70 Waksmundzki Jerzy M Trybsz M3 3 NIE NIE | 00:50:40.55
22 25 Wieczorek Kajetan M  Warszawa UKS Niska Warszawa M1 2 NIE NIE = 00:50:43.43
23 71 |Prasetek Robert M  Olkusz M6 2 NIE NIE | 00:50:46.21
24 77 Buczynski Arkadiusz M  Bolestaw MKS BOLESLAWIA BOLEStAWIEC M6 3 NIE NIE = 00:50:58.41
25 33 | Grzegorzek Zbigniew M Olszyny M5 5 NIE NIE | 00:52:02.41
26 30 |Keska Tomasz M Stopnice eXtreme Stopnice TEAM M5 6 NIE NIE = 00:53:13.06
27 57 Glowacz Dawid M Zbylitowska Goéra M2 4 NIE NIE | 00:53:23.88
28 66 |Michalak Bryan M  Nowy Sacz MKL Brygada Beskidéw M2 5 NIE NIE = 00:53:28.20
29 54 Tabor Grzegorz M  Nowy Sacz MKL Brygada Beskidéw M6 4 NIE NIE | 00:53:33.35

FOMIAR CZASU,
QRSLUGA
/ FAWODOW

o Spowt



wwers) - BIEG ZDOBYWCOW MODYNI  p/

’ EDYCIAZIMOWA 2025  MatopoLskA
30 21 Cieslik Bartosz M
31 16  Orzechowski WOJTEK M
32 65 Debowski Jan M
33 84 Palka tukasz M
34 46 | Hetmecki Henryk M
35 42 Rozwadowski Tomasz M
36 15 | KUBICKI HUBERT M
37 9 Szewczyk Wiestaw M
38 83 kyznicki Zygmunt M
39 31 | Miskowiec Krzysztof M
40 55 | Piwowarczyk Szymon M
41 4 | Majkrzak Stawek M
42 49 Opoka Marek M
43 41 | Sutkowski Barttomiej M
44 76  Piwowarczyk Marcin M
45 24 | Skrzynski Sylwester M
46 63 Bieryto Hubert M
47 19  Zwierzchowski Jan M
48 29 Stelmaszczyk Stanistaw M
49 27 |Sroczynski Albert M
50 8 | Szczepaniak Mateusz M
51 38 |Klocek Marek M
52 18 Wieczorek Jacek M
53 32 Mazur Grzegorz M
54 20 Kozdron Filip M
55 62 |Pietrzak Tomasz M
56 60  Sulkowski Adam M
57 17  Majkrzak Jan M
58 52 Wiktor Wiestaw M
59 89 |Jurek Jarostaw M
60 75 |Podgérski Janusz M
61 40 Potoniec Jan M

FOMIAR CZASU,
QRSLUGA
/ ZAWODOW

o Spowt

PARTNERZY

PATRONAT MEDIALNY

R

Warszawa

MLYNCZYSKA

Dobczyce
Limanowa
Chetmiec
Krakéw
tODZ
tukowica
Mszana Dolna
Limanowa
Mtyhczyska
Mtynczyska
Mtynczyska
Mtyhczyska
Mtyhczyska
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Marki
Kamienica
Krakow
Warszawa
Krakow
Warszawa
Swidnik
Tymbark
Mtynczyska
Straszecin

tososina Gérna

Klecie
Mtyhczyska

PATRONAT HONOROWY

smitey (ofiox maseex et

. <
i

] ZACISZE

UKS Niska Warszawa
Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni

+ODZ KOCHA SPORT

MOK Mszana Dolna

Stowarzyszenie woko6t Mtodyni
Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni

UKS Niska Warszawa
Zdrowy Targowek
UKS Niska Warszawa
UKS Niska

UKS NISKA Warszawa
KB

UKS Niska Warszawa
UKS NISKA WARSZAWA

Trzynastka

Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni
Debickie Gepardy

KS Florian

Oskarja

Stowarzyszenie Aktywni Wokdt Modyni

) -

@7 SPORTMAN"  (ORCZANSKA

M1
M1
M6
M5
M6
M4
M3
M5
M7
M6
M4
M4
M3
M5
M1
M4
M1
M1
M1
M1
M2
M6
M5
M4
M1
M5
M6
M7
M6
M5
M7
M7

ELEKTROPOL

oG I N=oAsgSOONOM®

—_
w

NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
TAK
TAK
TAK
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
TAK

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
TAK
NIE
NIE

00:53:58.61
00:54:35.37
00:54:48.20
00:55:07.22
00:55:31.15
00:55:51.12
00:56:00.77
00:56:37.76
00:57:57.15
00:58:01.32
00:58:37.18
00:58:55.73
00:59:29.84
00:59:43.91
00:59:49.45
00:59:58.27
01:01:27.00
01:03:25.09
01:03:38.21
01:04:10.15
01:05:04.83
01:06:19.33
01:06:35.71
01:06:45.74
01:07:46.68
01:08:00.77
01:08:20.50
01:08:57.46
01:09:44.18
01:10:00.90
01:10:10.36
01:10:46.94



AKTYWNI WOKOL
MODYNI

BIEG ZDOBYWCOW MODYNI N
EDYCIAZIMOWA 2025 2 MAtoPOLSKA
62 58 Opach Stanistaw M
63 107 |Mordarski Jacek M
64 44 solak robert M
65 85 | Tokarczyk Jan M
66 61 Pietrzak Dominik M
67 69 tLatka Patryk M
68 93 Maras Ladislav M
69 74 |Saczka Hubert M

FOMIAN CZASU.

QRSLUGA
(/ ZAWODOW

s PR3 Com

pT

o

PATRONAT MEDIALNY

RoN

Rupniéw
Nawojowa
Krynica Zdroj
Mtynczyska
Swidnik
Podegrodzie
Presov
tabowa

PATRONAT HONOROWY

7 e

&p@ @ " -

ﬁ PN siter (ofion MASPEX TRl e s
w 04 zaQHzE | @ spoRTHAN"  GORGIASSIA
LKS Taekwondo Tymbark M6
M7
brak M4
Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni M7
M4
- M3
MARAS team M7
M1

ELEKTROPOL

11

15

16

NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE

Organizator

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

01:11:25.67
01:11:27.04
01:12:33.01
01:13:27.24
01:20:24.86
01:22:10.24
01:25:46.06
01:32:41.79



M-ce KAT. Nr.

KATEGORIA WIEKOWA :

1 K1 22

2 K1 23
KATEGORIA WIEKOWA :

1 K2 34

2 K2 6
KATEGORIA WIEKOWA :

1 K3 73
KATEGORIA WIEKOWA

1 K4 78

2 K4 81

3 K4 64

4 K4 1

5 K4 56

6 K4 47

7 K4 13

PFOMIAN CZASU.
ARSLUGA
c/ ZAWODOW

o Spoxt

AKTYWNI WOKOL
MODYNI _

MIYSCITIRA

BIEG ZDOBYWCOW MODYNI

EDYCIA ZIMOWA 2025

NAZWISKO
K1 (2 items)

lwanska
SIUDZINSKA

K2 (2 items)

Debska
Krupa

K3 (1 item)

Debska

: K4 (7 items)

Glinska

Dudzik

Nidecka
Wardega
Drabik - Stomka
Hetmecka
Retel- Gacek

WYNIKI OFICJALNE biegu 8,5km wg. Kategorii wiekowych

IMIE

Zofia
ZUZANNA

Natalia
Justyna

Izabela

Marta
Urszula
Justyna
Sylwia
Matgorzata
Edyta
Angelina

N

MALOPOLSKA

PLEC MIASTO KLUB MLYN. PARA
K 'Warszawa UKS Niska Warszawa NIE NIE
K Warszawa Uks Niska NIE NIE
K | Limanowa MKL Brygada Beskidéw Nowy Sacz NIE TAK
K 'Podegrodzie MKL Brygada Beskidow NIE NIE
K | Stara Wies NIE NIE
K  Krakow NIE NIE
K Mszana Dolna MOK Mszana Dolna NIE NIE
K | Tarnow BKB czarna perta NIE TAK
K |Olszanka NIE NIE
K tyczanka NIE NIE
K ' Chetmiec NIE NIE
K ' Niedzica NIE NIE

PARTNERZY

PATRONAT HONOROWY

%@@@&@e

switer 1ol maseex  Traewet -

PATRONAT MEDIALNY
[

R

-

S
4

/.A\(.lb'/;l'a

) SPORTMAN" (;OR(‘;IQB‘M

ELEKTROPOL

Mtynczyska, 15.02.2025r.

WYNIK

01:23:32.41
01:23:32.94

00:46:20.05
00:59:07.48

00:53:46.86

00:44:57.04
00:54:11.41
00:56:18.51
01:06:01.50
01:07:32.02
01:16:28.61
01:16:57.15



AKTYWNI WOKOL
MODYNI _

MIYSCITIRA

BIEG ZDOBYWCOW MODYNI

EDYCIA ZIMOWA 2025

N

PARTNERZY

PATRONAT HONOROWY

%@)@@&@e

KATEGORIA WIEKOWA : K5 (10 items)

1 K5 12 tukasik Anna

2 K5 45 Kowalska Dorota

3 K5 82 |Potaczek Justyna

4 K5 5 |Palka Anna

5 K5 88 |Pawlowska-Jurek Paulina

6 K5 67 Wojdyto Monika

7 K5 43 | Sutkowska Justyna

8 K5 68 Latka Maria

9 K5 102 Michura Dominika

10 K5 103 Jasica Agnieszka
KATEGORIA WIEKOWA : K6 (2 items)

1 K6 10 Potoniec Wieslawa

2 K6 104 Obrzut Matgorzata
KATEGORIA WIEKOWA : K7 (1 item)

1 K7 35 |Dziedzic Julia
KATEGORIA WIEKOWA : M1 (11 items)

1 M1 94  Wilczynski Pawet

2 M1 25 Wieczorek Kajetan

3 M1 21 [Cieslik Bartosz

4 M1 16  Orzechowski WOJTEK

5 M1 76  Piwowarczyk Marcin

6 M1 63 |Bierylo Hubert

PFOMIAN CZASU.
ARSLUGA
(/ ZAWODOW
/ s DT COM |

e

o e

ELEKTROPOL

NIE
TAK
NIE
TAK
TAK
NIE
TAK
TAK
NIE
NIE

NIE
NIE

NIE

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

MALOPOLSKA
PRTRON‘FIT MEI?IIILNY O smiter Lofipn  MASPEX i AR 2
RN v' a o 2 soommien”  GORGASIA
K Nowy Sacz MKL Brygada Beskidéw NIE
K | Limanowa Kb Parantela NIE
K Niedzwiedz MOK Mszana Dolna NIE
K | Limanowa KB Parantela NIE
K Limanowa KS Florian NIE
K | Krakéow Oops Fitness Klub NIE
K 'Roztoka Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni TAK
K ' Podegrodzie - NIE
K Limanowa Klub Limanowska Grupa Rowerowa NIE
K Limanowa Klub Limanowska Grupa Rowerowa NIE
K Mlynczyska Stowarzyszenie Aktywni Woko6t Modyni TAK
K | Limanowa Klub Limanowska Grupa Rowerowa NIE
K | Stary Sacz Aktywny Stary Sacz NIE
M Przyszowa MKL Brygada Beskidow NIE
M Warszawa UKS Niska Warszawa NIE
M  Warszawa UKS Niska Warszawa NIE
M MLYNCZYSKA  Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni TAK
M  Miyhczyska TAK
M Warszawa Zdrowy Targéwek NIE

NIE

00:51:25.08
00:58:46.97
01:04:23.65
01:08:43.83
01:10:53.63
01:12:17.08
01:14:53.76
01:22:09.43
01:22:13.49
01:24:04.33

01:13:43.08
01:24:03.96

01:16:50.59

00:45:11.91
00:50:43.43
00:53:58.61
00:54:35.37
00:59:49.45
01:01:27.00



AKTYWNI WOKOL
MODYNI _

MIYSCITIRA

7 M1
8 M1
9 M1
10 M1
11 M1

KATEGORIA WIEKOWA : M2 (6 items)

M2
M2
M2
M2
M2
M2

g, ODN =

KATEGORIA WIEKOWA : M3 (6 items)

M3
M3
M3
M3
M3
M3

DO, WODN=

KATEGORIA WIEKOWA : M4 (16 items)

1 M4
2 M4
3 M4

PFOMIAN CZASU.
ARSLUGA
(/ ZAWODOW
/ s DT COM |

o Spoxt

BIEG ZDOBYWCOW MODYNI
EDYCIA ZIMOWA 2025

19 Zwierzchowski Jan

29 |Stelmaszczyk Stanistaw
27  Sroczynhski Albert

20 |Kozdron Filip

74 |Saczka Hubert
87 Florek Jakub
90 Jasica Pawet
39 Sliz Adam

57 Giowacz Dawid
66 |Michalak Bryan

8 |Szczepaniak Mateusz
7  Kotlarz Dawid

11 Pajor Marcin
70 Waksmundzki Jerzy

15 KUBICKI HUBERT
49 Opoka Marek
69 Latka Patryk
72 Drabik Emil
106 Gabrys Rafat

99 |Kita Piotr

N

MALOPOLSKA

ARG ==L

==L

=

PARTNERZY

PATRONAT MEDIALNY

Warszawa
Warszawa
Marki
Warszawa
tabowa

Stopnice
Limanowa

Ustron
Zbylitowska Gora
Nowy Sacz
Kamienica

Limanowa
Limanowa
Trybsz
tODZ
Mtynczyska
Podegrodzie

Mszana Dolna
Mszana Dolna
Mszana Dolna

PATRONAT HONOROWY

& O
¢ <

/.A}'(._lk‘/;l'a
UKS Niska Warszawa
UKS Niska

UKS NISKA Warszawa
UKS NISKA WARSZAWA

MKL Brygada Beskidéw
AZS UEK
Triathlon Dgbrowa Gérnicza

MKL Brygada Beskidéw
KB

KS Limanowa Forrest
KB Parantela

£ODZ KOCHA SPORT
Stowarzyszenie woko6t Miodyni

MOK Mszana Dolna
MOK Mszana Dolna
MOK Mszana Dolna

%@)@@&@e

siter LOfipN MASPEX TN ffeier s

) SPORTMAN" GOK;I{QB‘M

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
NIE

NIE
NIE
NIE

ELEKTROPOL

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
NIE
NIE

01:03:25.09
01:03:38.21
01:04:10.15
01:07:46.68
01:32:41.79

00:39:17.54
00:43:04.75
00:44:25.55
00:53:23.88
00:53:28.20
01:05:04.83

00:44:52.49
00:45:17.25
00:50:40.55
00:56:00.77
00:59:29.84
01:22:10.24

00:39:04.32
00:41:20.86
00:43:14.14



AKTYWNI WOKOL
MODYNI _

MIYSCITIRA

M4
M4
M4
M4
M4
M4
M4
M4
M4
M4
M4
M4
M4

80
36
50
26
48
14
42
55
4
24
32
44
61

BIEG ZDOBYWCOW MODYNI
EDYCIA ZIMOWA 2025
Dobrowolski Szymek
Papuga Dominik
Florek Andrzej
Buksa Tomasz
Hetmecki Mateusz
Gasior Michat
Rozwadowski Tomasz
Piwowarczyk Szymon
Majkrzak Stawek
Skrzynski Sylwester
Mazur Grzegorz
solak robert
Pietrzak Dominik

KATEGORIA WIEKOWA : M5 (12 items)

PFOMIAN CZASU.
ARSLUGA
(/ ZAWODOW

e

2 o0 NN ®N =

-
N

o e

M5
M5
M5
M5
M5
M5
M5
M5
M5
M5
M5
M5

53 |[Ciagto Radostaw
105 |Podraza Mateusz
3 |Palka Mariusz
98 |Orzechowski Krzysztof
33 | Grzegorzek Zbigniew
30 |Keska Tomasz
84 |Paltka tukasz
9 |Szewczyk Wiestaw
41 | Sutkowski Barttomiej
18 Wieczorek Jacek
62 |Pietrzak Tomasz
89 |Jurek Jarostaw

N

MALOPOLSKA

S EEEEEEEEELEEEE

=TS EEE L ER

PARTNERZY

PATRONAT MEDIALNY

Mszana Dolna
Jadowniki
Stopnice
Raba Wyzna
Chetmiec
Zamiescie
Krakow
Mtyhczyska
Mtynczyska
Warszawa
Krakow
Krynica Zdroj
Swidnik

Nowy Sacz
Nowy Targ
Stara Wies
MLYNCZYSKA
Olszyny
Stopnice
Limanowa
tukowica
Mtynczyska
Warszawa
Swidnik
tososina Gérna

PATRONAT HONOROWY

B O
¢ <

/.A}'( ._lb‘/;l' 3
MOK Mszana Dolna

BKB Czarna Perta
eXtreme Stopnice TEAM

Extreme Stopnice Team

UKS Niska Warszawa

brak

MKL Brygada Beskidéw Nowy Sacz

KB Parantela
Stowarzyszenie Aktywni Woko6t Modyni

eXtreme Stopnice TEAM
Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni
UKS Niska Warszawa

KS Florian

2-® PO L2070 -

smitey (ofiox maspex Tt

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
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ELEKTROPOL

NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
TAK
NIE
NIE
TAK

00:43:41.26
00:46:48.99
00:47:56.09
00:48:24.31
00:49:31.64
00:49:47.46
00:55:51.12
00:58:37.18
00:58:55.73
00:59:58.27
01:06:45.74
01:12:33.01
01:20:24.86

00:43:06.96
00:44:36.09
00:45:26.15
00:46:10.20
00:52:02.41
00:53:13.06
00:55:07.22
00:56:37.76
00:59:43.91
01:06:35.71
01:08:00.77
01:10:00.90
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BIEG ZDOBYWCOW MODYNI
EDYCIA ZIMOWA 2025

KATEGORIA WIEKOWA : M6 (11 items)

1 M6 91 Pycia Adam

2 M6 71 | Prasetek Robert

3 M6 77 | Buczynski Arkadiusz

4 M6 54 |Tabor Grzegorz

5 M6 65 | Debowski Jan

6 M6 46  Hetmecki Henryk

7 M6 31 | Miskowiec Krzysztof

8 M6 38 Klocek Marek

9 M6 60  Sulkowski Adam

10 M6 52 |Wiktor Wiestaw

11 M6 58 |Opach Stanistaw
KATEGORIA WIEKOWA : M7 (7 items)

1 M7 83 |Lyznicki Zygmunt

2 M7 17 Majkrzak Jan

3 M7 75  Podgorski Janusz

4 M7 40 Potoniec Jan

5 M7 107 |Mordarski Jacek

6 M7 85 | Tokarczyk Jan

7 M7 93 |Maras Ladislav
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PATRONAT MEDIALNY
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Krakow
Olkusz
Bolestaw
Nowy Sacz
Dobczyce
Chelmiec
Limanowa
Krakéw
Tymbark
Straszecin
Rupniow

Mszana Dolna
Mtyhczyska
Klecie
Mtyhczyska
Nawojowa
Mtyhczyska
Presov

PATRONAT HONOROWY

&
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Korona Masters Krakow

MKS BOLESLAWIA BOLESLAWIEC
MKL Brygada Beskidéw

Trzynastka
Debickie Gepardy
LKS Taekwondo Tymbark

MOK Mszana Dolna

Stowarzyszenie Aktywni Woko6t Modyni
Oskarja

Stowarzyszenie Aktywni Woko6t Modyni

Stowarzyszenie Aktywni Woko6t Modyni
MARAS team

Organizator

2-® PO L2000

switer cofiox maseex  Trammet

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
TAK
NIE
TAK
NIE
TAK
NIE
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ELEKTROPOL

NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

NIE
TAK
NIE
NIE
NIE
NIE
NIE

00:49:25.66
00:50:46.21
00:50:58.41
00:53:33.35
00:54:48.20
00:55:31.15
00:58:01.32
01:06:19.33
01:08:20.50
01:09:44.18
01:11:25.67

00:57:57.15
01:08:57.46
01:10:10.36
01:10:46.94
01:11:27.04
01:13:27.24
01:25:46.06
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161
211
209
193
157
196
195
192
171
159
208
185
202
156
174
152
216
203
227
200
217
179
177
181
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BIEG ZDOBYWCOW MODYNI
EDYCIA ZIMOWA 2025

WYNIKI MARSZ NORDIC WALKING 8,5 km

NAZWISKO

Dolinska
Bahurinska

Mieczkowska

Wiktor
Szczepaniak
Setlak
Hajduk
Zuziak
Wieczorek
Pociecha
Majda
Majkrzak
Rusnak
Banach
Syktus
Tokarczyk
Talar
Swiech
Bahurinska
Szumilas
Judka

Jop
Psonak
Jop

IMIE

Bozena
Maria
Anna
Jolanta
Barbara
Agnieszka
Urszula
Dorota
Karolina
Bogumila
Maria
Iwona
Krystyna
Janina
Karolina
Wieslawa
Bogumita
Lucyna
Anna
Marta
Matgorzata
Karolina
Danuta
ewa

N
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PLEC MIASTO
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Mtynczyska
PreSov
Nowy Sgcz
Straszecin
Kamienica
Stara Wies
Trybsz
Bobrowniki Mate
Warszawa
Miyhczyska
Roztoka
Miyhczyska
tukowica
Miyhczyska
Roztoka
Mityhczyska
Mtynczyska
Tymowa
MARAS TEAM
Roztoka
Jurkow
Stary Sacz

Start Sgcz

PATRONAT HONOROWY SPONSORZY

8 L2000

m} O Fmiter
P | ZACISZE @ SPORTMAN"  GORCZANSKA
Mtynrczyska, 15.02.2025r.
KLUB kat.60+
Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni
MARAS team
Walkers Team
K60+
KB Parantela
Kb PARANTELA
Duo Team
Mepp Europe Team
Stowarzyszenie Aktywni Woko6t Modyni
Aktywni Wokot Modyni
Stowarzyszenia Aktywni Woko6t Modyni K60+
Stowarzyszenie Aktywni Woko6t Modyni K60+
Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni K60+
K60+

1ofipn MASPEX  TTEemel| i rue

ELEKTROPOL

WYNIK

01:12:37.35
01:14:42.00
01:20:22.61
01:22:04.27
01:22:38.47
01:22:58.33
01:28:53.66
01:30:09.22
01:30:29.92
01:31:47.74
01:32:10.03
01:34:41.75
01:34:41.98
01:35:49.58
01:35:49.94
01:38:24.13
01:38:24.22
01:38:31.12
01:41:17.15
01:43:11.81
01:43:12.02
01:43:41.84
01:44:06.54
01:44:15.85
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25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
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172
178
221
151
167
201
206
183
188
199
187
207
162
164
169
170

BIEG ZDOBYWCOW MODYNI
EDYCIA ZIMOWA 2025

Cabata Natalia
Sadowska Matgorzata
Urban Marcelina
SOWA-GLODEK MALGORZATA
Mudie Joanna
Kunc Izabella
Woznica Anna
Potoniec Maria
Setlak Krystyna
TOKARCZYK WELADYSLAWA
Majkrzak Halina
Binko Danuta
Jasica-Gomulec llona
Ogonowska Katarzyna
Stawecka Maria
Aleksander Ewelina

PLEC : OPEN M (27 items)

I o0 N WN=
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176
155
165
166
210
225
218
191
190
158
205

Jaworski
Ordzowiaty
Maciuszek
Krzyworgczka
Gurecka
Keska
Gromala
Baran
topuch
Szczepaniak
Gorszczyk

Zbigniew
Piotr
Tomasz
Piotr
Jozef
Kazimierz
Marian
Piotr
Robert
Damian
Dawid

N
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Mordarka
Przysietnica

KRAKOW
Mtynczyska
Krakow
Wegrzce Wielkie
Miyhczyska
Mtynczyska
Miyhczyska
Mtynczyska
Nowy Sacz
Limanowa
Nowy Sacz

Kluszkowce
Osielec
Limanowa
Krakéw
Stowacja
Nowy Sacz
Nowy Sacz
Bobrowniki Mate
tabowa
Malopolska
Limanowa

A siter Lofion MASPEX
vl

o 4|

/.A\(.lt/;l'a
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Matopolskie Stowarzyszenie Nordic Walking

Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni

Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni
Stowarzyszenie Aktywni Wokot Modyni
Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni
Prywatnie

MARAS team

NIWA OSIELEC

Limanowska Grupa Rowerowa
BMW Biegamy Mimo Wszystko
Relov

Walkers Team Nowy Sacz
Duo Team

DZIADY OCR

Damian

K60+
K60+
K60+
K60+

M60+

M60+
M60+

ELEKTROPOL

01:52:42.94
02:01:56.73
02:10:29.70
02:13:26.05
02:16:07.74
02:16:07.86
02:16:09.63
02:17:32.54
02:17:32.69
02:17:33.88
02:17:34.31
02:23:36.45
02:33:06.01
02:33:06.98
02:33:07.19
02:33:07.36

00:58:58.44
01:03:12.36
01:09:24.96
01:14:39.54
01:17:09.37
01:19:59.54
01:20:22.91
01:22:04.31
01:22:49.28
01:22:50.27
01:22:57.98
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R N - 4 ZACBZE @7 SPORTHAN"  (ORCIANSEA ELEKTROPOL
12 197  Setlak Grzegorz M |Stara Wies 114 KB PARANTELA 01:22:58.46
13 204 Rusnak Piotr M  tukowica 01:26:24.94
14 175  Syktus Piotr M  Roztoka 01:27:32.47
15 189 | Staniszewski Stawomir M  |MiyhAczyska - M60+ 01:29:42.75
16 222 Urban Antoni M 01:30:11.61
17 194  Hajduk Marek M | Trybsz 01:31:03.00
18 182 | Pociecha Wiadystaw M  |MiyAczyska Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni 01:31:48.33
19 160 |Mechel Tomasz M Limanowa Limanowska Grupa Rowerowa 01:34:02.58
20 186 | Potoniec Andrzej M |MiyAczyska Stowarzyszenie Aktywni Wokét Modyni 01:38:32.74
21 180 |Jop Lucjan M |Stary Sacz M60+ 01:44:51.03
22 173 | Tomasiak Michat M  |Nowy Sacz 01:52:43.06
23 220 tuczkowski Bogdan M  |tukowica 02:10:29.37
24 223 Urban Karol M 02:10:29.63
25 168 Mudie Samuel M  |Mlynczyska Stowarzyszenie Aktywni Wokoét Modyni 02:16:06.50
26 184 |Potoniec Jozef M Miynczyska M60+ 02:17:35.49
27 163  Gawlik Adrianna M  |Chetmiec 02:33:05.90

Organizator
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