REGULAMIN
14 Biegu Ziemi Limanowskiej

im. Sw. Jana Pawta II
Pod Honorowym Patronatem Ordynariusza Diecezji Tarnowskiej
Ks. Biskupa Andrzeja Jeza

1. Organizator

« Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe Ziemia Limanowska
Wspotorganizator

+ Gmina Limanowa

« Miasto Limanowa

+ Parafia Stara Wies

« ZPO- MOS PL

« Auto Moto Klub Limanowa

+ Stowarzyszenie Koto Gospodyn Wiejskich Stara Wies$ I

+ OSP Stara Wie$

2. Patronat
« Burmistrz Miasta Limanowa Jolanta Juszkiewicz
+ Proboszcz Parafii Stara Wie$ ks. Mariusz Nosal
« Prezes Auto Moto Klub Limanowa Bogdan Patka

3. Cel i zatlozenia Biegu

« Promowanie aktywnego rodzinnego sposobu wypoczynku,
+ Popularyzowanie aktywnosci sportowej wsrdd dzieci i mtodziezy,

« Promocja Powiatu Limanowskiego, Gminy Limanowa,
Miasta Limanowa.

4. Termin

Bieg odbedzie sie 31 maja 2026 roku

5. Trasa Biegu

+ Miodziez, dorosli,
Limanowa parking MOTO-SERWIS ul Jézefa Marka 53 - Stara Wie$ stadion
sportowy,

+ Bieg gtdwny dystans 4 km,
nawierzchnia asfaltowa na catej trasie Biegu,


http://www.karczma-limanowa.pl/

+ dzieci Stadion sportowy Stara Wies$
dystans 50m,100m, 500m.

6. Imprezy towarzyszace

Niezalezny przejazd rowerowy dla oséb chetnych (udziat rekreacyjny,
bez klasyfikacji).

7. Program szczegotowy
Bieg giowny:
° 1290 otwarcie biura zawoddéw, wydawanie numerdéw startowych

weryfikacja zgtoszen- Limanowa parking MOTO-SERWIS ul Jézefa Marka 53 dla
kategorii (K16,K20,K30,K40,K50,K60,K70,M16,M20,M30,M40,M50,M60,M70)

® 133%zamkniecie listy startowej
® 14% niezalezny przejazd grupy rowerowej

® 14%5start wspolny grup biegowych - mtodziez do 20 lat, grupy biegowe
dorosli- kobiety, start grupy biegowe- dorosli mezczyzni
(K16,K20,K30,K40,K50,K60,K70,K80,M16,M20,M30,M40,M50,M60,M70,M8
0)

Bieg dzieci:

« 129 Otwarcie biura stadion Stara Wies

« 1239 stadion Stara Wies start grupy dzieci przedszkolnych dystans 50 m
( grupy,M1,K1)

+ 124 stadion Stara Wies$ start grupy dzieci klasa 1-3 dystans 100m
(grupyM2,K2)

+ 125%stadion Stara Wies$ start grupy dzieci klasa 4-6 dystans 500m
(grupy M3,K3)

+ 133° Gry i zabawy dla dzieci,
+ 1530 dekoracja zwyciezcédw 14 Biegu Ziemi Limanowskiej

Uwaga

Dla dzieci ( dotyczy grup M1,M2,M3,K1,K2,K3) startujgcych na stadionie
w Starej Wsi biuro zawoddéw zlokalizowane bedzie na stadionie trawiastym
otwarte od godz. 12°°

8. Klasyfikacja


http://www.karczma-limanowa.pl/

Prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna wymienionych grupach wiekowych:
- Chtopcy_- Mezczyzni:

f Chiopcy - Mezczyzni (2026)
Rok urodzenia:

e« M1 -do 2020

e M2-2019-2016

e M3-2015-2013

e M16 - 2012-2010

« M20 - 2009-2006

e M30 - 2005-1996

e M40 - 1995-1986

e M50 - 1985-1976

e M60 - 1975-1966

e M70 - 1965-1956

e M80 - 1955 i ponizej

Dziewczyny - Kobiety (2026)
Rok urodzenia:

e K1 -do 2020

e K2 -2019-2016

e K3 -2015-2013

e K16 - 2012-2010

e K20 - 2009-2006

e K30 - 2005-1996

e K40 - 1995-1986

e K50 -1985-1976

e K60 -1975-1966

e K70 - 1965 -1956

e K80 - 1955 i ponizej

O przynaleznosci do poszczegdlnych kategorii decyduje rok urodzenia.

Prowadzone bedg rowniez dodatkowe klasyfikacje specjalne:
 najszybszy mieszkaniec Starej Wsi

- najszybsza mieszkanka Starej Wsi

 najszybszy mieszkaniec Ziemi Limanowskiej

 najszybsza mieszkanka Ziemi Limanowskiej



- najszybszy cztonek firmy Partner
* najszybsza cztonkini firmy Partner

. Nagrody

Kazdy zawodnik otrzymuje w pakiecie pamigtkowy medal oraz nr startowy
w klasyfikacji indywidualnej kobiet i mezczyzn poszczegdlnych kategorii
wiekowych za zajecie miejsc 1+3 statuetki.

prowadzona bedzie kategoria open kobiet i mezczyzn dla biegu gtéwnego,
tj. grupy
(K16,K20,K30,K40,K50,K60,K70,K80,M16,M20,M30,M40,M50,M60,M70,M8
0) nagrody pieniezne i statuetki za zajecie 1miejsce- 300zt, 2miejsce -
250 zt, 3 miejsce 200zt.

Za ustanowienie rekordu trasy dodatkowa premia 300 zt

Dotychczasowe rekordy:
- kobiety: Katarzyna Broniatowska z czasem 12:58:57 min, 10 Bieg
Ziemi Limanowskiej

- mezczyzni: Adam Czerwinski z czasem 11: 05: 18, 8 Bieg Ziemi
Limanowskiej

Zawodnicy ktérzy zajeli miejsca 1 -3 w kategorii open nie bedq
klasyfikowani i nagradzani w kategoriach wiekowych, umozliwiajac w ten
spos6b innym zawodnikom zdobycie miejsc medalowych

Prowadzone bedg dodatkowe klasyfikacje specjalne zgodnie z pkt 8.

wszyscy uczestnicy, na koncu, zawodow biorg udziat w losowaniu nagréd
rzeczowych

nagrody przewidziane sg rowniez dla zwyciezcow klasyfikacji specjalnych
(najszybszy mieszkaniec i mieszkanka Starej Wsi oraz Ziemi Limanowskiej
oraz cztonkowie firmy Partner)

10. Uczestnictwo

do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy ukonczyli 18-ty rok po
podpisaniu karty uczestnictwa , a zawodnicy mtodsi dodatkowo posiadajq
pisemng zgode rodzicéw lub prawnych opiekundéw

szkolne reprezentacje zgtaszajg uczniow na listach zbiorowych,
podpisanych przez dyrektora szkoty i opiekuna (druk dostepny na stronach
organizatora) do dwéch dni przed terminem zawodow

kazdy zawodnik startuje wylacznie na swojq odpowiedzialnos¢
uwzgledniajac stan zdrowia i potwierdza to podpisem na karcie
zgtoszeniowe]j



+ kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z ,,Regulaminem Biegu” i
zobowigzany jest do jego przestrzegania

+ pobranie numeru startowego przez zawodnika bedzie réwnoznaczne z
akceptacjq ,Regulaminu Biegu”

11. Sprawy finansowe

+ wptata wpisowa bieg gtdéwny w wysokosci 50 zt. Wptate mozna dokonac¢
na konto Stowarzyszenia Kulturalno- Oswiatowego Ziemia Limanowska nr

konta 27 88080006 0040 0400 0437 0001 do dnia 30 maja 2026 r. W dniu
zawodow wptata jest w wysokosci 60 zt. Uwaga; dzieci sg zwolnione z
optaty wpisowej

12. Zgtoszenia
* elektronicznie - poprzez strone www.pifsport.pl
« do dnia 30 maja 2026 r.
« w wyjatkowych przypadkach w dniu zawodoéw w Biurze Zawodow

+ limit uczestnikdw biegu gtdwnego wynosi 250 oséb (limit pakietow
startowych i medali)

+ 0 udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz dokonanie optaty startowej

13. Postanowienia koncowe
- bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
« pomiar czasu dokonany bedzie metodg elektroniczng
+ kazdy startujgcy w biegu musi posiada¢ numer startowy
e za rzeczy zaginione podczas imprezy organizator nie odpowiada

+ rzeczy osobiste mozna ztozy¢ w depozycie przy stadionie w Starej Wsi i
Limanowej po wczesniejszym zapakowaniu i podpisaniu imieniem i
nazwiskiem oraz adresem. Odbiér po zawodach w Starej Wsi

« ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

14. Imprezy towarzyszace

®* na Stadionie w Starej Wsi podczas trwania imprezy bedzie mozliwo$¢
uczestnictwa dzieci w zabawie

® dla wszystkich uczestnikdw organizatorzy zapewniajg positek oraz napoje

® Przewidziany transport o godzinie 13.15-13.30. Depozyt bedzie do odbioru
po zakonczeniu biegu gtdwnego na stadionie na Starej Wsi.



15. Kontakt
Wszelkich dodatkowych informacji udziela:

+ Dyrektor zawoddéw -konkurencje biegowe Stefan Hutek
nr tel.604 569 276

Maria Hutek nr. Tel. 518 766 800

+ Dyrektor sportowy zawoddéw - zapisy, pomiar czasu Feliks Piwowar

nr tel. 604 555 181

KARTA ZGLOSZENIA [

Nazwisko [T T T TTITTTIIITTITIIT]

Imie [(TTTTTTITTITT]

Data urodzenia L] 17 LT TT]

Klub T T T T I ITTTTTT T I T IT]]

Miejscowosé (TTTTTTITITTITITTITITT]

Ulica [(TTTTTTTTTTITITTT] Numer[ I T 1]

Kodpocztowy [ [ ] [ [ 1] Poczta [ [ [ [T TTTTTT]
CITTTTTTTTY e-mail LI [TTTTTTT]

Informuje, ze znam regulamin 14 Biegu Ziemi Limanowskiej i

zobowiazuje sie do jego przestrzegania. Wyrazam zgode na

przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb klasyfikacji i biegu.

Podpis zawodnika

Wyrazam zgode na przechowywanie i przetwarzanie przez Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe

Ziemia Limanowska: danych osobowych [TAK] / [NIE]* zdje¢ [TAK] / [NIE]* w celach

informacyjnych, niezbednych do realizacji zadan statutowych Stowarzyszenia oraz publikowanie

zdje¢ grupowych (3 i wiecej o0sdb) z organizowanych zawoddéw sportowych. (Rozporzadzenie

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb

fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE



Niniejszym oswiadczam, ze jestem zdolny do udziatu w 14 Biegu Ziemi
Limanowskiej i startuje na wilasna odpowiedzialnos¢ (podstawa
prawna: rozporzadzenie MEN z dnia 12.09.2001 r. Dz. U. Nr 101, poz.
1095).

Podpis zawodnika

Wyrazam zgode na przechowywanie i przetwarzanie przez Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe
Ziemia Limanowska: danych osobowych [TAK] / [NIE]* zdje¢ [TAK] / [NIE]* w celach
informacyjnych, niezbednych do realizacji zadan statutowych Stowarzyszenia oraz publikowanie
zdje¢ grupowych (3 i wiecej osdb) z organizowanych zawoddéw sportowych. (Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE)

Zezwolenie rodzicow na udziat
w 14 Biegu Ziemi Limanowskiej

Zezwalam mojemu synowi/cérce

na udziat w zawodach sportowych 14 Bieg Ziemi Limanowskiej

Jednoczesnie oswiadczamy, ze cérka/ syn nie ma przeciwwskazan zdrowotnych
do udziatu w zawodach sportowych.

Imie i Nazwisko 0JCa.....ccccociriieiiereeee e seria i nr dowodu osobistego................
Podpis.....cccceeeurieennnne.
Imie i nazwisko matKi.........ccccoveviveeiineennns .seria i nr dowodu osobistego................
Podpis.......ccceveevveennne.



Wyrazam zgode na przechowywanie i przetwarzanie przez Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe
Ziemia Limanowska: danych osobowych [TAK] / [NIE]* zdje¢ [TAK] / [NIE]* w celach
informacyjnych, niezbednych do realizacji zadan statutowych Stowarzyszenia oraz publikowanie
zdje¢ grupowych (3 i wiecej osdb) z organizowanych zawoddéw sportowych. (Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE)

Data.....cccceeevereecccenneee POAPIS.cceeieneeiierenecnnnnne
* niewlasciwe zakresli¢ znakiem X
Jednoczes$nie na podstawie art. 13 Rozporzadzania informujemy, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie Kulturalno Oswiatowe
Ziemia Limanowska Stara Wie$ 751 34-600 Limanowa NIP 7372201365 KRS 0000393785

2. Telefoniczny kontakt jest mozliwy pod numerem telefonu: 604 569 276 Adres e-mail:
biegziemilimanowskiej@gmail.com

3. Na podstawie art. 6 ust.1 lit. f) Rozporzadzenia Stowarzyszenie Kulturalno Oswiatowe Ziemia
Limanowska przetwarza Pani/Pana dane osobowe w nastepujgcych celach:

a) umieszczenia danych w wewnetrznym systemie uczestnikéw;
b) przygotowania i wydrukowania numeréw startowych;
c) przygotowania i wydania pakietéw startowych;

d) przygotowania i wydrukowania list startowych oraz umieszczenia list na stronie internetowej
organizowanych zawodoéw;

e) rozwieszenia list startowych w Biurze Zawodéw;

f)  przygotowania, wydrukowania list z wynikami poszczegélnych biegdw i wywieszenia list w
Biurze Zawodoéw;



g) umieszczenia list z wynikami poszczegdlnych biegdw na stronie internetowej organizowanych
zawoddw, w serwisie spotecznosciowym Facebook, na stronie internetowej firmy zajmujgcej sie
elektronicznym pomiarem czasu;

h) umieszczenia danych na listach oséb do dekoracji medalowej;

i)  umieszczenia danych na listach i przekazanie list firmom mierzgcym czas poszczegdlnych biegéw,
w celu przeprowadzenia prawidtowego pomiaru czasu poszczegélnych biegéw;

j)  udzielenia informacji oraz weryfikacji poprawnosci zapisdw na poszczegdlne biegi w Biurze
Zawodow;

k)  w przypadku skorzystania z zakwaterowania organizowanego za posrednictwem Stowarzyszenia
Kulturalno Oswiatowe Ziemia Limanowska umieszczenie danych na listach hotelowych i przekazanie
list hotelom, osrodkom, pensjonatom z ktérymi wspotpracuje Stowarzyszenie w celu organizacji.

4, Podstawg przetwarzania Pani/Pana danych jest prawnie uzasadniony interes realizowany
przez Stowarzyszenie przez ktéry rozumiec nalezy organizacje wydarzenia wynikajgcego z realizacji
celéw statutowych Stowarzyszenia.

5. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt. 3 powyzej, Pani/Pana dane
osobowe mogg by¢ udostepnione innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcéw danych osobowych.

6. Odbiorcami Pani/Pana danych mogg by¢:

a)  wspotpracownicy Stowarzyszenia

b) podmioty zewnetrzne i ich pracownicy lub wspdétpracownicy, przygotowujacy i drukujacy
numery startowe;

c) podmioty zewnetrzne i ich pracownicy lub wspdétpracownicy, przygotowujacy i drukujacy listy z
wynikami poszczegdlnych biegow;

d) wolontariusze Stowarzyszenia

e) firmy i kierowcy pojazdéw wspotpracujgcych z Stowarzyszeniem przy organizacji;

f) hotele, osrodki, pensjonaty z ktérymi wspodtpracuje ze Stowarzyszeniem w celu organizacji;

g) pozostali uczestnicy organizowanych zawodéw;


http://www.festiwalbiegowy.pl/

h)  osoby znajdujgce sie na terenie organizowanych zawodow;

i) uzytkownicy strony internetowej, portalu spofecznosciowego Ziemia Limanowska oraz
Facebook, strony internetowej firmy od elektronicznego pomiaru czasu;

7. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji wskazanych
w pkt. 3 celéw, w stosunku do danych przetwarzanych w celu wskazanym w pkt. 3 lit. a, do czasu
whiesienia przez Panig/Pana sprzeciwu wobec przetwarzania, w stosunku do danych podanych w
celach wskazanych w pkt. 3 lit.

8. Pani/Pana dane nie bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany jak réwniez w formie
profilowania.
9. W zwigzku z przetwarzaniem prze Stowarzyszenie Kulturalno Oswiatowe Ziemia Limanowska

Pani/Pana danych osobowych, przystuguje Pani/Panu:

Q

prawo dostepu do tresci danych;

b.  prawo do sprostowania danych;

c.  prawo do usuniecia danych;

d. prawo do ograniczenia przetwarzania danych;

e.  prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

10. W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Stowarzyszenie Pani/Pana danych osobowych
narusza przepisy Rozporzadzenia, przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego (tj. do dnia 31 maja 2019 r. do Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych, a
po tej dacie do wtasciwego organu bedacego jego nastepca).

11. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne do udziatu w
organizowanych zawodach.

12. Stowarzyszenie nie bedzie przekazywac Pani/Pana danych osobowych do panstwa trzeciego
(poza Unie Europejskg lub Europejski Obszar Gospodarczy) lub do organizacji miedzynarodowych.

13. W przypadku pytan dotyczacych przetwarzania danych osobowych przez FSG prosimy o
kontakt pod adresem mailowym biegziemilimanowskiej@gmail.com







