
WYNIKI OFICJALNE BIEGU - 10 km 

Dobieszyn, 4.07.2026r.

M-ce Nr. NAZWISKO IMIĘ PŁEĆ MIASTO KLUB KAT. M-ce CZAS

KAT : KOBIET OPEN (17 items)

1 34 Prajzner Marta K Krośćienko  Wyżne K4 1 00:41:02.69

2 16 Zięba Barbara K Szynwałd KS Ryglice - Sekcja Biegowa K4 2 00:42:04.76

3 42 Szurlej Paulina K Haczów KB Athletic Zręcin K4 3 00:43:30.47

4 73 Pawlos Edyta K Tarnobrzeg K4 4 00:44:09.05

5 67 Skóra Anna K Jedlicze K4 5 00:44:53.14

6 28 Mróz Gabriela K Jedlicze Pawko Runner Team K3 1 00:49:44.65

7 69 Wojciechowska Anna K Krosno K2 1 00:51:03.89

8 49 Majerska -Szałajko Justyna K Humniska BRT K4 6 00:51:29.19

9 9 DOMARADZKA MAŁGORZATA K Rzeszów BP WAGABUNDA K6 1 00:53:31.65

10 70 Bobusia Katarzyna K Jedlicze K2 2 00:55:34.18

11 29 Pająk-Cieśla Joanna K Krosno K5 1 00:56:58.47

12 65 Klatka Barbara K Dobieszyn K2 3 00:57:36.20

13 4 Gierlasińska Kamila K Kopytowa K1 1 00:58:41.61

14 36 Biale-Wilk Katarzyna K Krosno K4 7 01:00:11.19

15 44 Lasota Patrycja K Jaszczew K2 4 01:03:31.28

16 10 Knap Aleksandra K Równe K2 5 01:17:20.68

17 12 Hadam Ewa K Dynów Spartan Race Training Group RzeszówK6 2 01:21:12.56

KAT  : MĘŻCZYZN (48 items)

1 45 Machowski Karol M Krosno UKS Guzikówka Krosno M4 1 00:35:10.74

2 38 Niezgoda Marcin M Krosno KKB MOSiR Krosno M3 1 00:36:17.71

3 68 Zych Michał M Korrczyna M3 2 00:36:21.86

4 15 Skowron Mariusz M Tarnów EVERTON M3 3 00:37:02.61



5 46 Czuchra Rafał M Krosno M2 1 00:38:15.13

6 63 Łazanowski Rafał M Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg M5 1 00:38:37.86

7 27 Szelc Marcin M Krosno KKB MOSIR Krosno M4 2 00:38:55.78

8 50 Pełdiak Mateusz M Krosno KB Athletic Zręcin M3 4 00:39:46.61

9 47 Szałajko Paweł M Humniska BRT M4 3 00:40:36.12

11 52 Pawłowski Tomasz M Jedlicze NOWY STYL GROUP RUNNING TEAMM4 4 00:41:51.72

13 13 Dudka Paweł M ZAGORZYCE M4 5 00:42:14.31

14 3 Łach Grzegorz M Jaszczew M4 6 00:42:33.71

15 39 Gniady Damian M Dobieszyn M3 5 00:42:51.03

17 35 Gałka Ryszard M Brzesko Barca M6 1 00:44:06.28

20 7 Cieśla Krzysztof M Rzeszów M4 7 00:45:02.47

21 1 Oleksy Maciej M Krosno M4 8 00:45:17.72

22 20 Wilczek Kamil M Równe M3 6 00:45:31.92

23 75 Dziadura Zenon M Tarnobrzeg M7 1 00:45:32.10

24 32 Żółkoś Bronisław M Dobieszyn Bartosz Gorczyca Team M4 9 00:45:41.66

25 14 Ledwozyw Rafal M Dębno M4 10 00:45:51.41

26 30 Półchłopek Piotr M Ustrobna M5 2 00:46:04.44

27 74 Płaneta Marcin M Tarnobrzeg M5 3 00:46:13.77

28 66 Trybus Tomasz M Dobieszyn M4 11 00:46:21.84

29 43 Mróz Kamil M Dobieszyn M3 7 00:46:44.07

30 31 Tymczyszyn Paweł M Warszawa M5 4 00:47:04.94

31 64 Krawczyk Mateusz M Jedlicze M3 8 00:47:12.46

32 24 Knap Michał M Równe M3 9 00:48:00.39

33 26 Socha Michał M Zręcin M2 2 00:48:35.36

34 6 Stasik Józef M Nawsie M6 2 00:48:40.42

35 8 Janocha Przemysław M Dobieszyn Carpathians Runners M4 12 00:48:56.46

36 17 Wyderka Damian M KROSNO KKB MOSIR KROSNO M4 13 00:49:00.67

37 71 Trznadel Olaf M Krosno M1 1 00:49:34.61

39 19 Reczkowski Andrzej M Nienaszów 198a KB ATLETIC ZRĘCIN M7 2 00:50:26.59

40 76 Jamrogiewicz Krystian M Żarnowiec M2 3 00:50:39.05

41 5 Przybytek Dariusz M Ruda Śląska niezrzeszony M6 3 00:50:42.57



42 40 Garbacik Aleks M Jedlicze MUKS Podkarpacie Jedlicze M1 2 00:50:46.63

44 51 Grabowy Łukasz M Dębica Vollmart Polska M4 14 00:51:22.97

45 25 Wojtuń Radosław M Zręcin M3 10 00:51:23.13

47 11 Poplewski Krzysztof M Trenujemy Krosno pl M5 5 00:52:21.65

48 72 Bożek Grzegorz M Krosno Dzikie Zycie Run Team M5 6 00:52:52.73

49 41 Piotrowski Marcin M Osiek jasielski Biegam bo lubię Osiek jasielski M4 15 00:53:30.53

51 21 Foryś Włodzimierz M Duląbka Old Energia Team M6 4 00:53:57.81

52 18 TWARÓG STANISŁAW M JASZCZEW KTC Krosno M6 5 00:54:31.30

53 23 Gorczyca Łukasz M Jedlicze M2 4 00:55:34.01

56 37 Janocha Antoni M Głowienka M1 3 00:57:34.26

59 22 Sanocki Kamil Sanocki M Chlebna M3 11 00:58:59.90

61 33 Cieśla Jarosław M Krosno M5 7 01:00:41.49

62 48 Raus Wojciech M Dobieszyn Dietetyk Karolina Kaczor M4 16 01:03:05.99



M-ce KAT. Nr. IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB CZAS

KATEGORIA WIEKOWA : K1 (1 item)

1 K1 4 Gierlasińska Kamila K Kopytowa 00:58:41.61

KATEGORIA WIEKOWA : K2 (5 items)

1 K2 69 Wojciechowska Anna K Krosno 00:51:03.89

2 K2 70 Bobusia Katarzyna K Jedlicze 00:55:34.18

3 K2 65 Klatka Barbara K Dobieszyn 00:57:36.20

4 K2 44 Lasota Patrycja K Jaszczew 01:03:31.28

5 K2 10 Knap Aleksandra K Równe 01:17:20.68

KATEGORIA WIEKOWA : K3 (1 item)

1 K3 28 Mróz Gabriela K Jedlicze Pawko Runner Team 00:49:44.65

KATEGORIA WIEKOWA : K4 (7 items)

1 K4 34 Prajzner Marta K Krośćienko  Wyżne 00:41:02.69

2 K4 16 Zięba Barbara K Szynwałd KS Ryglice - Sekcja Biegowa 00:42:04.76

3 K4 42 Szurlej Paulina K Haczów KB Athletic Zręcin 00:43:30.47

4 K4 73 Pawlos Edyta K Tarnobrzeg 00:44:09.05

5 K4 67 Skóra Anna K Jedlicze 00:44:53.14

6 K4 49 Majerska -Szałajko Justyna K Humniska BRT 00:51:29.19

7 K4 36 Biale-Wilk Katarzyna K Krosno 01:00:11.19



KATEGORIA WIEKOWA : K5 (1 item)

1 K5 29 Pająk-Cieśla Joanna K Krosno 00:56:58.47

KATEGORIA WIEKOWA : K6 (2 items)

1 K6 9 DOMARADZKA MAŁGORZATA K Rzeszów BP WAGABUNDA 00:53:31.65

2 K6 12 Hadam Ewa K Dynów Spartan Race Training Group Rzeszów01:21:12.56

KATEGORIA WIEKOWA : M1 (3 items)

1 M1 71 Trznadel Olaf M Krosno 00:49:34.61

2 M1 40 Garbacik Aleks M Jedlicze MUKS Podkarpacie Jedlicze 00:50:46.63

3 M1 37 Janocha Antoni M Głowienka 00:57:34.26

KATEGORIA WIEKOWA : M2 (4 items)

1 M2 46 Czuchra Rafał M Krosno 00:38:15.13

2 M2 26 Socha Michał M Zręcin 00:48:35.36

3 M2 76 Jamrogiewicz Krystian M Żarnowiec 00:50:39.05

4 M2 23 Gorczyca Łukasz M Jedlicze 00:55:34.01

KATEGORIA WIEKOWA : M3 (11 items)

1 M3 38 Niezgoda Marcin M Krosno KKB MOSiR Krosno 00:36:17.71

2 M3 68 Zych Michał M Korrczyna 00:36:21.86

3 M3 15 Skowron Mariusz M Tarnów EVERTON 00:37:02.61

4 M3 50 Pełdiak Mateusz M Krosno KB Athletic Zręcin 00:39:46.61

5 M3 39 Gniady Damian M Dobieszyn 00:42:51.03

6 M3 20 Wilczek Kamil M Równe 00:45:31.92

7 M3 43 Mróz Kamil M Dobieszyn 00:46:44.07

8 M3 64 Krawczyk Mateusz M Jedlicze 00:47:12.46



9 M3 24 Knap Michał M Równe 00:48:00.39

10 M3 25 Wojtuń Radosław M Zręcin 00:51:23.13

11 M3 22 Sanocki Kamil Sanocki M Chlebna 00:58:59.90

KATEGORIA WIEKOWA : M4 (16 items)

1 M4 45 Machowski Karol M Krosno UKS Guzikówka Krosno 00:35:10.74

2 M4 27 Szelc Marcin M Krosno KKB MOSIR Krosno 00:38:55.78

3 M4 47 Szałajko Paweł M Humniska BRT 00:40:36.12

4 M4 52 Pawłowski Tomasz M Jedlicze NOWY STYL GROUP RUNNING TEAM00:41:51.72

5 M4 13 Dudka Paweł M ZAGORZYCE 00:42:14.31

6 M4 3 Łach Grzegorz M Jaszczew 00:42:33.71

7 M4 7 Cieśla Krzysztof M Rzeszów 00:45:02.47

8 M4 1 Oleksy Maciej M Krosno 00:45:17.72

9 M4 32 Żółkoś Bronisław M Dobieszyn Bartosz Gorczyca Team 00:45:41.66

10 M4 14 Ledwozyw Rafal M Dębno 00:45:51.41

11 M4 66 Trybus Tomasz M Dobieszyn 00:46:21.84

12 M4 8 Janocha Przemysław M Dobieszyn Carpathians Runners 00:48:56.46

13 M4 17 Wyderka Damian M KROSNO KKB MOSIR KROSNO 00:49:00.67

14 M4 51 Grabowy Łukasz M Dębica Vollmart Polska 00:51:22.97

15 M4 41 Piotrowski Marcin M Osiek jasielski Biegam bo lubię Osiek jasielski 00:53:30.53

16 M4 48 Raus Wojciech M Dobieszyn Dietetyk Karolina Kaczor 01:03:05.99

KATEGORIA WIEKOWA : M5 (7 items)

1 M5 63 Łazanowski Rafał M Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 00:38:37.86

2 M5 30 Półchłopek Piotr M Ustrobna 00:46:04.44

3 M5 74 Płaneta Marcin M Tarnobrzeg 00:46:13.77

4 M5 31 Tymczyszyn Paweł M Warszawa 00:47:04.94

5 M5 11 Poplewski Krzysztof M Trenujemy Krosno pl 00:52:21.65

6 M5 72 Bożek Grzegorz M Krosno Dzikie Zycie Run Team 00:52:52.73

7 M5 33 Cieśla Jarosław M Krosno 01:00:41.49



KATEGORIA WIEKOWA : M6 (5 items)

1 M6 35 Gałka Ryszard M Brzesko Barca 00:44:06.28

2 M6 6 Stasik Józef M Nawsie 00:48:40.42

3 M6 5 Przybytek Dariusz M Ruda Śląska niezrzeszony 00:50:42.57

4 M6 21 Foryś Włodzimierz M Duląbka Old Energia Team 00:53:57.81

5 M6 18 TWARÓG STANISŁAW M JASZCZEW KTC Krosno 00:54:31.30

KATEGORIA WIEKOWA : M7 (2 items)

1 M7 75 Dziadura Zenon M Tarnobrzeg 00:45:32.10

2 M7 19 Reczkowski Andrzej M Nienaszów 198a KB ATLETIC ZRĘCIN 00:50:26.59


