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REGULAMIN 

V OGÓLNOPOLSKIEGO BIEGU ARIAŃSKIEGO NA NARTOROLKACH 

WOJCIECHÓW 2026 

 
  

                 Gmina Wojciechów 

I. Organizatorzy, współorganizatorzy i partnerzy 

• Stowarzyszenie Klub Sportowy „STRAŻAK” Wojciechów Kolonia Pierwsza – Organizator główny 

• Gmina Wojciechów – Współorganizator 

• Ochotnicza Straż Pożarna w Wojciechowie – Współorganizator 

• Gminny Ośrodek Kultury w Wojciechowie – Partner 

II. Patronat medialny 

• Telewizja Polska TVP3 Lublin 

• Platforma internetowa skipol.pl 

III. Komitet organizacyjny 

Członkowie Klubu KS „STRAŻAK” 

IV. Cele zawodów 

• promocja sportu i aktywnego trybu życia; 

• promocja nartorolek jako dyscypliny sportowej i formy rekreacji; 

• upowszechnianie rywalizacji zgodnej z zasadami Fair Play; 

• integracja uczestników oraz zwiększanie aktywności fizycznej dzieci, młodzieży i dorosłych; 

• przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez ogólnodostępne wydarzenie sportowe; 

• promowanie walorów turystycznych gminy Wojciechów i powiatu lubelskiego. 

V. Termin, miejsce, dystanse i technika 

• Termin: 12–13 września 2026 r. (sobota–niedziela). 

• Miejsce: Wojciechów, 24-204 Wojciechów, województwo lubelskie, powiat lubelski, gmina Wojciechów. 

Zawody mają charakter dwudniowy. Każdy z biegów głównych jest odrębną konkurencją i posiada osobną 

klasyfikację. 

Data Konkurencja Dystans i technika 

12.09.2026 

(sobota) 
Bieg główny kobiet i mężczyzn 25 km – technika dowolna (FT), start wspólny 

13.09.2026 

(niedziela) 
Biegi dzieci i młodzieży 

2 km i 6 km – technika klasyczna (CL), osobno 

dziewczęta i chłopcy 

13.09.2026 

(niedziela) 
Bieg główny kobiet i mężczyzn 25 km – technika klasyczna (CL), start wspólny 

Kategorie dzieci i młodzieży – 13 września 2026 r. 

Dystans Kategoria Roczniki Technika 

2 km Dzieci młodsze – dziewczęta i chłopcy 2017 i młodsi klasyczna (CL) 

6 km Dzieci starsze i młodzicy – dziewczęta i chłopcy 2012–2016 klasyczna (CL) 
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W zależności od liczby zgłoszeń Organizator może dokonać dodatkowego podziału na kategorie wiekowe, 

zachowując osobną klasyfikację dziewcząt i chłopców. 

W biegach głównych mogą uczestniczyć zawodnicy, którzy w 2026 r. ukończą co najmniej 18 lat (rocznik 2008 

i starsi) i spełniają wymagania niniejszego Regulaminu. 

VI. Opłata startowa 

Konkurencja 
Opłata przy zgłoszeniu 

internetowym 
Opłata w biurze zawodów 

Bieg główny 25 km FT – 12.09.2026 110 zł 120 zł 

Bieg główny 25 km CL – 13.09.2026 110 zł 120 zł 

Pakiet dwóch biegów głównych: FT + CL 200 zł 240 zł 

Biegi dzieci i młodzieży 2 km i 6 km 0 zł 0 zł 

W przypadku rezygnacji zawodnika opłata startowa nie podlega zwrotowi, z wyjątkiem odwołania całej imprezy 

przez Organizatora, o ile Organizator nie postanowi inaczej z uwagi na poniesione koszty organizacyjne. 

VII. Nagrody i pakiety startowe 

Pakiet startowy 

• plastron z numerem startowym zapewniony przez Organizatora; 

• elektroniczny pomiar czasu; 

• pamiątkowy medal dla zawodnika, który ukończy bieg; 

• woda mineralna; 

• materiały promocyjne – w miarę ich dostępności; 

• talon na posiłek regeneracyjny; 

• udział w losowaniu nagród, jeżeli losowanie zostanie przeprowadzone. 

Organizator posiada własne plastrony z numerami startowymi dla wszystkich uczestników zawodów. Sposób 

wykorzystania plastronów w systemie pomiaru czasu zostanie uzgodniony z wykonawcą usługi pomiarowej. 

Nagrody – biegi główne 

• puchary dla trzech pierwszych kobiet i trzech pierwszych mężczyzn w klasyfikacji OPEN każdego biegu; 

• dyplomy dla miejsc 1–6 w klasyfikacji OPEN; 

• dyplomy dla miejsc 1–3 w poszczególnych kategoriach wiekowych; 

• nagrody rzeczowe lub finansowe – zależnie od pozyskanych sponsorów i decyzji Organizatora. 

Nagrody – biegi dzieci i młodzieży 

• puchary dla miejsc 1–3 oraz dyplomy dla miejsc 1–6 w każdej wyodrębnionej kategorii, osobno dla dziewcząt 
i chłopców; 

• pamiątkowy medal dla każdego uczestnika, który ukończy bieg. 

VIII. Program i trasa zawodów 

1. Sobota, 12 września 2026 r. – technika dowolna (FT) 

Godzina Punkt programu 

10:00–12:00 czynne Biuro Zawodów i odbiór pakietów startowych 

13:00 start biegu głównego 25 km FT – Wojciechów, droga powiatowa DP2236L 

ok. 15:30 przewidywane zakończenie biegu i otwarcie trasy dla ruchu 

po zatwierdzeniu wyników dekoracja zwycięzców 

Bieg główny – 25 km techniką dowolną (FT). Start i meta będą zlokalizowane w tym samym miejscu w Wojciechowie 

na drodze powiatowej DP2236L. Zawodnicy wystartują drogą DP2236L w kierunku skrzyżowania z drogą powiatową 

DP2235L, następnie pokonają wyznaczony odcinek drogi DP2235L, wykonają nawrót wokół pachołka i skierują się na 

dalszą część trasy prowadzącą drogami gminnymi DG106912L oraz DG106913L. Po dojeździe do skrzyżowania z drogą 

powiatową DP2236L zawodnicy nie będą kierowani do strefy startu/mety, lecz ponownie skierują się drogą DP2236L 

w kierunku skrzyżowania z drogą powiatową DP2235L. Następnie ponownie pokonają wyznaczony odcinek drogi 
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DP2235L, wykonają nawrót wokół pachołka i skierują się na dalszą część trasy prowadzącą drogami gminnymi 

DG106912L oraz DG106913L. Po ponownym dojeździe do skrzyżowania z drogą powiatową DP2236L zawodnicy 

zostaną skierowani drogą DP2236L do mety. Po wspólnym starcie zawodnicy nie przekraczają linii startu/mety 

w trakcie biegu; ponowne przekroczenie linii pomiarowej nastąpi dopiero na mecie po ukończeniu całego dystansu 25 

km. Na trasie nie przewiduje się dodatkowych elektronicznych punktów pomiarowych. 

2. Niedziela, 13 września 2026 r. – technika klasyczna (CL) 

Godzina Punkt programu 

10:00–12:00 czynne Biuro Zawodów i odbiór pakietów startowych 

12:40 start biegu dzieci na dystansie 2 km CL 

13:00 start biegu dzieci i młodzieży na dystansie 6 km CL 

13:30 start biegu głównego 25 km CL – Wojciechów, droga powiatowa DP2236L 

ok. 15:30 przewidywane zakończenie biegu i otwarcie trasy dla ruchu 

Po zatwierdzeniu wyników – dekoracja zwycięzców. 

Biegi dzieci i młodzieży – 2 km i 6 km techniką klasyczną (CL). Start i meta będą zlokalizowane w Wojciechowie na 

drodze powiatowej DP2236L. Trasy mają charakter „tam i z powrotem”: zawodnicy pokonają wyznaczony odcinek 

drogi, wykonają nawrót wokół pachołka w oznaczonym punkcie i wrócą tą samą trasą do mety. Na dystansie 2 km 

punkt nawrotu będzie znajdował się około 1 km od startu, natomiast na dystansie 6 km – około 3 km od startu. 

Bieg główny – 25 km techniką klasyczną (CL). Start i meta będą zlokalizowane w tym samym miejscu w Wojciechowie 

na drodze powiatowej DP2236L. Zawodnicy wystartują drogą DP2236L w kierunku skrzyżowania z drogą powiatową 

DP2235L, następnie pokonają wyznaczony odcinek drogi DP2235L, wykonają nawrót wokół pachołka i skierują się na 

dalszą część trasy prowadzącą drogami gminnymi DG106912L oraz DG106913L. Po dojeździe do skrzyżowania z drogą 

powiatową DP2236L zawodnicy nie będą kierowani do strefy startu/mety, lecz ponownie skierują się drogą DP2236L 

w kierunku skrzyżowania z drogą powiatową DP2235L. Następnie ponownie pokonają wyznaczony odcinek drogi 

DP2235L, wykonają nawrót wokół pachołka i skierują się na dalszą część trasy prowadzącą drogami gminnymi 

DG106912L oraz DG106913L. Po ponownym dojeździe do skrzyżowania z drogą powiatową DP2236L zawodnicy 

zostaną skierowani drogą DP2236L do mety. Po wspólnym starcie zawodnicy nie przekraczają linii startu/mety 

w trakcie biegu; ponowne przekroczenie linii pomiarowej nastąpi dopiero na mecie po ukończeniu całego dystansu 

25 km. Na trasie nie przewiduje się dodatkowych elektronicznych punktów pomiarowych. 

3. Zabezpieczenie i zamknięcie trasy 

Nawierzchnia trasy jest asfaltowa, o standardowej szerokości dróg publicznych. Trasa jest zasadniczo płaska, 

z łagodnymi wzniesieniami wynikającymi z ukształtowania terenu. 

W dniach 12 i 13 września 2026 r. trasa zostanie całkowicie zamknięta dla ruchu zmotoryzowanego od godz. 12:30 do 

czasu zakończenia zawodów i uzyskania zgody służb na przywrócenie ruchu. Trasa będzie zabezpieczona przez służby 

porządkowe i ratownicze, w szczególności Policję, OSP oraz zabezpieczenie medyczne. 

Organizator może dokonać korekty godzin startów albo przebiegu trasy z przyczyn organizacyjnych, pogodowych lub 

związanych z bezpieczeństwem. Informacja o zmianie zostanie ogłoszona uczestnikom przed startem. 

IX. Zgłoszenia 

1. Zgłoszenia do zawodów należy dokonać za pośrednictwem elektronicznego formularza zgłoszeniowego pod 

linkiem :  https://www.e-gepard.eu/pl/show-contest/1689 

2. Zapisy dzieci na www.pifsport.com.pl lub pod adresem: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhNY36i3nSytA3qkHGRkJWC82k1aXziKYH2U9uhooBdDno1w/

viewform?usp=publish-editor 

3. Zapisy internetowe trwają do 11 września 2026 r. albo do wyczerpania limitu miejsc. Organizator przewiduje limit    

    100 zawodników w każdym biegu głównym. 

4. Zgłoszenie jest skuteczne po prawidłowym wypełnieniu formularza i zaksięgowaniu opłaty startowej, z wyjątkiem 

bezpłatnych biegów dzieci i młodzieży. 

5. Zgłoszenie w Biurze Zawodów jest możliwe wyłącznie w przypadku dostępności miejsc. 

6. Korekty zgłoszeń i informacje dotyczące płatności należy kierować na adres: ksstrazak@gmail.com 

7. Informacji organizacyjnych udzielają: Jacek Jośko – 781 170 445, Rafał Mirosław – 693 377 910. 

https://www.e-gepard.eu/pl/show-contest/1689/
http://www.pifsport.com.pl/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhNY36i3nSytA3qkHGRkJWC82k1aXziKYH2U9uhooBdDno1w/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhNY36i3nSytA3qkHGRkJWC82k1aXziKYH2U9uhooBdDno1w/viewform?usp=publish-editor


Regulamin V Ogólnopolskiego Biegu Ariańskiego na Nartorolkach – Wojciechów 2026 

Strona 4 

X. Uczestnictwo i prawo startu 

1. Do startu zostaną dopuszczeni uczestnicy, którzy zostali prawidłowo zgłoszeni, uiścili wymaganą opłatę startową, 

odebrali plastron z numerem startowym oraz złożyli wymagane oświadczenia. 

2. Uczestnik pełnoletni podpisuje oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach 

i o znajomości ryzyka związanego z udziałem w biegu na nartorolkach. 

3. Osoba niepełnoletnia może wystartować w biegach dzieci i młodzieży wyłącznie po przedstawieniu pisemnej 

zgody rodzica albo opiekuna prawnego. Oświadczenia w jej imieniu składa rodzic albo opiekun prawny. 

4. Zawody mają charakter otwarty. Mogą w nich uczestniczyć zawodnicy zrzeszeni i niezrzeszeni, posiadający lub 

nieposiadający licencji sportowej, z zastrzeżeniem wymagań technicznych i bezpieczeństwa. 

5. Zawodnicy posiadający licencję PZN lub PZBiath będą klasyfikowani w kategorii OPEN i w kategoriach wiekowych, 

zgodnie z zasadami przyjętymi przez Organizatora. 

6. Organizator, sędzia główny albo personel medyczny może odmówić dopuszczenia zawodnika do startu lub 

nakazać mu przerwanie biegu, jeżeli jego stan zdrowia, wyposażenie albo zachowanie zagrażają bezpieczeństwu. 

XI. Obowiązki uczestników 

Dokonanie zgłoszenia jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu i zobowiązaniem do jego przestrzegania. 

• pokonać całą wyznaczoną trasę, przejechać przez wszystkie wyznaczone punkty trasy i miejsca nawrotu oraz nie 
skracać trasy; 

• poruszać się wyłącznie na sprawnych technicznie nartorolkach, przy użyciu kijów narciarskich i techniką właściwą 
dla danego biegu; 

• przez cały czas przebywania na trasie posiadać prawidłowo założony kask i okulary ochronne; 

• posiadać prawidłowo założony, widoczny i niczym niezasłonięty plastron z numerem startowym; 

• stosować się do poleceń sędziów, obsługi trasy, służb porządkowych i personelu medycznego; 

• nie utrudniać biegu innym zawodnikom, umożliwiać bezpieczne wyprzedzanie oraz zachować szczególną 
ostrożność na zjazdach, zakrętach i nawrotach; 

• przestrzegać zasad Fair Play i dbać o bezpieczeństwo własne oraz innych uczestników; 

• w razie rezygnacji z dalszego udziału niezwłocznie zgłosić ten fakt obsłudze zawodów. 

XII. Biuro Zawodów 

Gminny Ośrodek Kultury w Wojciechowie, Wojciechów 9, 24-204 Wojciechów. 

• sobota, 12 września 2026 r. od godz. 10:00; 

• niedziela, 13 września 2026 r. od godz. 10:00; 

• Biuro Zawodów będzie czynne do oficjalnego zakończenia zawodów w danym dniu. 

Kontakt: Jacek Jośko – 781 170 445, Rafał Mirosław – 693 377 910, e-mail: ksstrazak@gmail.com. 

XIII. Pomiar czasu, klasyfikacje i protesty 

1. We wszystkich biegach, tj. w biegach głównych oraz biegach dzieci i młodzieży, przewiduje się elektroniczny 

pomiar czasu. Sposób techniczny pomiaru zostanie ustalony z wybranym wykonawcą usługi. 

2. W biegach głównych ze startu wspólnego podstawą klasyfikacji jest czas brutto, liczony od sygnału startu do 

przekroczenia linii mety. 

3. Dla każdego biegu głównego prowadzi się osobną klasyfikację OPEN kobiet i mężczyzn oraz klasyfikacje wiekowe 

kobiet i mężczyzn. 

Kategoria Wiek / roczniki 

K1 / M1 18–29 lat (roczniki 1997–2008) 

K2 / M2 30–39 lat (roczniki 1987–1996) 

K3 / M3 40–49 lat (roczniki 1977–1986) 

K4 / M4 50–59 lat (roczniki 1967–1976) 

K5 / M5 60–69 lat (roczniki 1957–1966) 

K6 / M6 70 lat i więcej (rocznik 1956 i starsi) 

4. Wiek zawodnika ustala się według rocznika urodzenia, tj. wieku osiąganego w 2026 r. 
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5. Wyniki ogłoszone przed dekoracją są wynikami nieoficjalnymi. Protesty należy zgłaszać sędziemu głównemu lub 

w Biurze Zawodów nie później niż 15 minut od opublikowania wyników nieoficjalnych danej konkurencji. 

6. Po rozpatrzeniu protestów i rozpoczęciu dekoracji wyniki osób dekorowanych uznaje się za oficjalne. 

XIV. Sposób przeprowadzenia zawodów i wymogi techniczne 

1. Zawodnicy startują na własnym sprzęcie. Nartorolki, wiązania, buty i kije muszą być sprawne technicznie i nie 

mogą zagrażać uczestnikowi ani innym osobom. 

2. W biegu techniką klasyczną zawodnicy używają nartorolek wyposażonych w biegowe wiązania narciarskie, czarne 

gumowe koła o średnicy do 80 mm i szerokości od 38 mm do 45 mm, przy czym co najmniej jedno koło każdej 

nartorolki powinno posiadać mechanizm jednokierunkowy(dowolna prędkość kół). 

3. W biegu techniką dowolną dopuszcza się sprzęt właściwy dla techniki łyżwowej, spełniający wymagania 

bezpieczeństwa i warunki określone przez sędziego głównego, czyli czarne gumowe koła o średnicy 100 

mm.(dowolna prędkość kół). 

4. Organizator lub sędziowie mogą dokonać kontroli sprzętu przed startem i po ukończeniu biegu. Niespełnienie 

wymagań może skutkować niedopuszczeniem do startu albo dyskwalifikacją. 

5. Zawodnik nie może korzystać z napędu mechanicznego, pomocy osób trzecich ani zmieniać sprzętu w sposób 

dający niedozwoloną przewagę, z wyjątkiem uzasadnionej wymiany uszkodzonego sprzętu za zgodą sędziego. 

XV. Odpowiedzialność i bezpieczeństwo uczestników 

1. Udział w zawodach jest dobrowolny i wiąże się z intensywnym wysiłkiem fizycznym oraz ryzykiem upadku, 

zderzenia, kontuzji, szkody w sprzęcie lub innego zdarzenia typowego dla biegu na nartorolkach. 

2. Uczestnik oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala na udział w wybranej konkurencji, a w razie wątpliwości 

powinien przed zawodami skonsultować się z lekarzem. 

3. Uczestnik odpowiada za szkody wyrządzone z własnej winy innym osobom lub w mieniu, na zasadach 

wynikających z obowiązujących przepisów. 

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez nadzoru, zagubione, zniszczone albo skradzione podczas 

zawodów. 

5. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne. Decyzje personelu medycznego dotyczące udzielenia pomocy, 

transportu, niedopuszczenia do startu albo przerwania udziału zawodnika są wiążące z punktu widzenia 

bezpieczeństwa zawodów. 

6. Każdemu uczestnikowi zaleca się posiadanie indywidualnego ubezpieczenia NNW obejmującego udział w 

zawodach sportowych. 

7. Postanowienia Regulaminu nie wyłączają ani nie ograniczają odpowiedzialności Organizatora w zakresie, w jakim 

takie wyłączenie albo ograniczenie byłoby niedopuszczalne na mocy obowiązujących przepisów. 

XVI. Ochrona danych osobowych i wizerunek 

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Stowarzyszenie Klub Sportowy „STRAŻAK” Wojciechów 

Kolonia Pierwsza, zwane dalej Organizatorem. 

2. Dane osobowe są przetwarzane w celu przyjęcia zgłoszenia, przeprowadzenia zawodów, zapewnienia 

bezpieczeństwa, prowadzenia klasyfikacji i wyników, wydania nagród, rozliczenia imprezy, obsługi reklamacji 

i roszczeń oraz wykonania obowiązków wynikających z przepisów. 

3. W zakresie niezbędnym do przeprowadzenia zawodów mogą zostać opublikowane: imię i nazwisko, klub lub 

miejscowość, rocznik urodzenia, kategoria, numer startowy, uzyskany czas i zajęte miejsce. 

4. Dane mogą być przekazane podmiotom obsługującym zapisy, pomiar czasu, wyniki, ubezpieczenie, zabezpieczenie 

medyczne i techniczne wydarzenia, wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji ich zadań. 

5. Uczestnikowi przysługują prawa wynikające z obowiązujących przepisów o ochronie danych osobowych, w 

szczególności prawo dostępu do danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usunięcia – jeżeli przepisy na 

to pozwalają – oraz wniesienia skargi do właściwego organu nadzorczego. 

6. Podanie danych niezbędnych do zgłoszenia jest dobrowolne, lecz ich niepodanie uniemożliwia udział w zawodach. 

7. Podczas zawodów mogą być wykonywane zdjęcia i nagrania dokumentujące imprezę. Wizerunek uczestników 

może być wykorzystywany w relacjach, materiałach informacyjnych i promocyjnych Organizatora oraz partnerów, 

z poszanowaniem obowiązujących przepisów. W odniesieniu do osoby niepełnoletniej wymagane oświadczenie 

składa rodzic albo opiekun prawny. 
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XVII. Postanowienia końcowe 

1. Zawodnik bez prawidłowo założonego, ważnego i widocznego plastronu z numerem startowym może zostać 

usunięty z trasy i nie będzie klasyfikowany. 

2. Organizator zapewnia przygotowaną i zabezpieczoną trasę, obsługę sędziowską, zabezpieczenie medyczne, wodę 

w wyznaczonych punktach, posiłek regeneracyjny oraz medal dla uczestnika, który ukończy bieg. 

3. Organizator nie zapewnia noclegów ani pryszniców. 

4. Ostateczne wyniki zostaną opublikowane najpóźniej w terminie 3 dni od zakończenia zawodów na stronie 

Organizatora oraz – w miarę możliwości – na stronie www.lozn.org.pl. 

5. Impreza jest ubezpieczona przez Organizatora na zasadach ogólnych. Ubezpieczenie imprezy nie zastępuje 

indywidualnego ubezpieczenia NNW uczestnika. 

6. Organizator może odwołać, skrócić, przerwać albo zmienić program zawodów z powodu warunków pogodowych, 

zagrożenia bezpieczeństwa, decyzji służb lub innych okoliczności niezależnych od Organizatora. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian do Regulaminu. Zmiany zostaną opublikowane lub 

podane uczestnikom w sposób umożliwiający zapoznanie się z nimi przed startem. 

8. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem rozstrzyga Organizator w porozumieniu z sędzią głównym, 

z uwzględnieniem bezpieczeństwa uczestników i zasad Fair Play. 

9. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego opublikowania. 

Klub Sportowy „STRAŻAK” 

Wojciechów Kolonia Pierwsza 


